FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Lo SAPIO VERONICA
Indirizzo

Telefono

E-mail

Codice Fiscale
Partita Iva

N. Iscrizione Albo Prof.le

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a) Dal 01/02/2007 ad oggi

« Tipo di azienda o settore Istituto di Psicologia Individuale “A. Adler’- Torino, sede di Cuneo.
« Tipo di impiego Psicologa libero professionista, psicoterapeuta
* Principali mansioni e responsabilita Attivita clinica di psicodiagnosi dell'eta evolutiva e delleta adulta e di percorsi di sostegno

psicologico e psicoterapia a minori, bambini e adolescenti e adulti. Attivita di progettazione di
interventi di promozione del benessere in scuole primarie e secondarie di primo grado. Progetti
sullo "star bene in classe” su richiesta di insegnanti e dirigenti. Corsi di formazione per genitori
ed insegnanti su tematiche della psicologia dello sviluppo. Servizi di sportello d'ascolto per
alunni di scuola secondaria di secando grado e per genitori di scuola dellinfanzia.

Formatrice presso la Scuola adleriana di psicoterapia, sede di Torino e Reggio Emilia.

Date (da—a) | Daapile2021adogg
Tipo di impiego Psicologo Libero professionista
Principali mansioni e responsabilita 'éﬂ':gg /%rgggge”o d'ascolto per allievi, docenti e genitori presso I'lstituto *Virginio Donadio” di

Da ottobre 2018 ad oggi
Psicologo libero professionista
Attivita di Sportello d’ascolto per allievi presso ['stituto “Liceo Pellico- Peano” di Cuneo

Date (da - a)
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Anno scolastico 2017/2018 e 2018/2019
Psicologo libero professionista

Progetto “io e le mie relazioni”: educazione all'affettivita per le classi seconde del Liceo Statale
‘E.De Amicis " di Cuneo

Date (da - a)
Tipo di impiego
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» Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-3a)

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Da settembre 2015 ad oggi
Psicologo libero professionista
Attivita di sportello d’ascolto per genitori ed insegnanti presso Asilo Infantile Cattolico di Cuneo.

Da settembre 2014 a maggio 2017

Psicologo libero professionista

Attivita di psicologia scolastica presso I'lstituto Gomprensivo di “Via Sobrero™ sportello d'ascolto
per insegnanti & genitori, interventi di promozione del benessere in aula con gli allievi.

Da Febbraio 2013 a Giugno 2013
AFP Dranero- Via Meucci, 2, 12025 Dronero (Cunea)

Azienda di formazione professionale
Psicologa libero professionista

Formairice presso i corsi di Operatore del benessere-estetica ed Operatore del benessere-
Acconciatura.

Da Otiobre 2007 a gennaio 2008

FISM: Federazione ltaliana Scucle Materne
Psicologa libero professicnista
Conduzione gruppi di formazione con insegnanti delle scucle dellinfanzia paritarie.

Da Aprile 2006 a Maggio 2006
Pastorale Giovanile Diocesi Di Vercelli

Scuole Secondarie di secondo grado
Collaboratore libero professionista

Psicologa referente del progetto “TUOUTO": laboratorio spettacolo sul bullismo. Interventi di
focus group nelle classi sul tema del bullismo e gestione delle dinamiche relazionali.

Da Dicembre 2003 a Maggio 2005
Cooperativa Sociale Arti e mestieri, Vercelli

Gestione servizi educativi minori, anziani e tossicodipendenze
Educatore Professionale

Coordinamento attivita di Centro Diumo Minorile del Comune di Vercelli, sito in Via Martiri del
Kiwu, 1: atfivita di accompagnamento allo studio e di animazione.

Educatrice presso il servizio di Spazio Neutro del comune di Vercelli, in gestione alla
cooperativa: oggetto del lavoro osservazione e gestione di incontri protetti tra bambini in affido e
genitori naturali.

Attivita di animazione professionale per anziani presso Casa di riposo comunale, sita in Piazza
Mazzini, Vercelli.

Da Maggio 2001 a Novembre 2003
Societa Cooperativa “Belvedere” a.r.l. sita in C.so Randaccio, 18- Vercelli

Spettacolo
Addetto gestione rapporti utenza

Gestione rapporti utenza presso sale cinematografiche e teatri e gestione attivita di piccola
ristorazione, caffetterie.



* Date (da~a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabllita

¢ Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazicne

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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Da Novembre 2007 a Novembre 2011
“Istituto di psicologia Individuale A. Adler” sede di Cuneo — Via Mameli, 4 bis

Psicologia clinica
Psicologa tirocinante specializzanda

Attivita di psicodiagnosi, lavoro di equipe, progetti di formazione nelle classi di scuola materna
ed elementare, psicomofricita.

Da Marzo 2006 a Settembre 2006
Asilo Nido "Il Bosco incaniato” Via Aosta, 13- Milano

Senvizi per l'infanzia
Psicologa tirocinante post lauream.

Osservazione e valutazione dell'eta evolutiva con bambini tra i 6 mesi e i 36 mesi
partecipazione alle riunioni di equipe del personale educativo alla presenza di uno psicologo
tutor e pariecipazione alle attivita di formazione delle puericultrici; completamento della seconda
area di tirocinio pari a 6 mesi nell'area dello sviluppo.

Da Gennaio 2003 a Luglio 2003
Cooperativa Sociale “Arti ¢ mestieri’, Vercelli.

Servizi Tossicodipendenze
Psicologa tirocinante pre lauream
Tirocinio formativo nell'area clinica.

Luglio 2012

Scuola di psicoterapia dell'lstituto di Psicologia Individuale A.Adler di Torino, riconosciuta dal D.
M. del 29/09/1994 dal Ministero dell'Universita e della ricerca scientifica e tecnologica.
Specializzazione in psicoterapia ad indirizzo psicodinamico

Psicoterapeuta

Maggio 2007
Facolta di Psicologia dell'Universita di Milano-Bicocca

Esame di Stato per Psicologi

Abilitazione alla professione di Psicologo

Dall'a.a. 2003/2004 all'a.a. 2004/2005
Facolta di Psicologia dell'Universita degli Studi di Milano - Bicocca

Corso di studi “Psicologia Clinica e neuropsicologia- Teoria, processi valutativi e intervento in
ambito dinamico-clinico” ~ Laurea Specialistica.

D.ssa magistrale in Psicologia Neuropsicologia e Psicologia Clinica



CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in
situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, hilanci; sul posto di
favoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

Privacy

DATA 15/09/2023
Firma
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CAPACITA DI LAVORARE IN GRUPPO MATURATA GON UN'ESPERIENZA PLUREENNALE Di ANIMAZIONE E D
GESTIONE DI ATTIVITA' DI GRUPPO PRESSO L'ISTITUO SALESIANG DI VERCELLI. CAPACITA EMPATICHE DI
CONDIVISIONE ECOMFRONTO ACQUISITE IN CONTESTI DI ESPERIENZE MISSIONARIE ALL'ESTERO E IN
ITALIA, IN COLLABORAZIONE CON | SALESIANI DI VERCELLI.

CAPACITA DI COORDINAMENTO ALL'INTERNO DE! GRUPPI DI LAVORO ACQUISITA NEI DIVERSI ANNI DI
LAVORO IN EQUIPE.

Sistema operativo: i0s, Windows 2000/XP E successivi. Pacchetto applicativo:
Office (Word, Power Paint, Explorer, Outlook).

Automobilistica (Patente B)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi
del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).



